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Mobilità a Silleda (Spagna, 26-31/05/2010) 

Mercoledì 26    
Partenza da Milano-Malpensa alle ore 12:10. 
Arrivo a Santiago de Compostela alle ore 17:00, dopo aver fatto scalo a Madrid. Raggiungiamo Silleda, 
cittadina a  40 km da Santiago, con un pullman messo a disposizione dai partner spagnoli. 

 
Giovedì 27. 
Alle ore 9:30 ci rechiamo, camminando, all’Istituto “IES Colmeiro”, un edificio a due piani, a forma di ferro 
di cavallo, situato alla periferia di Silleda, a dieci minuti a piedi dal centro.  La Preside e un gruppo di 
professori ci danno il benvenuto e ci mostrano i locali della scuola. 
Alle 10:00 ha inizio la prima sessione del Progetto. Il prof. Veneri, referente dell’’Istituto Giorgi, 
coordinatore del Progetto, prende la parola. Fa il punto della situazione, ricordando le varie fasi del progetto 
svolte fino al momento e quali sono gli obiettivi da raggiungere. Successivamente pone in risalto i seguenti 
punti: 
- Cos’è un LO e quali siano le metodologie per renderlo più stimolante. 
- Cos’è LMS e SCORM. 
- Strumenti del WEB 2.0, che possono essere integrati in un LO.  
Dalle 12:00 alle 13:30 il prof. Veneri mostra come usare le risorse e le attività della piattaforma Moodle, 
realizzando insieme agli altri partner un breve LO.  
 
Alle 14:00 si pranza e subito dopo si fa un’escursione in pullman nei dintorni di Silleda. Prima meta sono le 
cascate del Toxa, situate in una zona montuosa ricca di vegetazione e di boschi. Un belvedere ci permette di 
apprezzarne la bellezza dall’alto. L’intenzione è di percorrere a piedi la distanza che ci separa dal fondo 
valle, circa 6 km. Purtroppo la nostra camminata viene interrotta dopo solo 500 metri da un improvviso 
acquazzone, che fa subito capire di non essere di breve durata. Ci rifugiamo, inzuppati, sull’autobus. 
Seguente meta è il Monastero di Carboeiro, situato sulle rive del fiume Deza, nascosto in mezzo ai boschi. 
Prima di divenire monastero benedettino, già esisteva come eremo dedicato a San Lorenzo e apparteneva a 
un eremita di nome Egica. Su questo eremo, poi, Don Gonzalo y Doña Teresa, conte e contessa del Deza, 
costruirono nell’anno 936 la abbazia. 
 

      
 
Alle 18:30 si rientra a scuola e si riprende il lavoro. Due ore di workshop sull’uso di Moodle. 
Alle 21:00 si cena al “Fogar de Breogán”.  



    
 

       
Venerdì 28  
Sessione di lavoro dalle 9:30 alle 11:30: workshop su Moodle e creazione di LOs. 
Alle 12:00 siamo ricevuti in Comune dal sindaco di Silleda e breve rinfresco di benvenuto offerto dal 
sindaco. 
Pranzo alle 15:00 e riunione dei coordinatori alle 16:00. Si fissano le date del prossimo meeting, che si terrà 
a Kirkagac, in Turchia, dal 3 al 7 di novembre. Vengono fissati anche gli obiettivi da raggiungere per fine 
ottobre. 
Alle 18:00 ci si trasferisce in pullman a Santiago de Compostela. Lungo il percorso, ci fermiamo a Ribadulla 
per visitare il “Pazo de Santa Cruz”. Il palazzo è di stile barocco, costruito intorno al 1500 e poi modificato 
varie volte successivamente. Bellissimi i giardini che furono creati nel periodo che va dal 1500 al 1700 e che 
contano con più di 200 varietà di piante, molte di esse centenarie. Attualmente ci sono circa 100.000 
esemplari di camelie. 
 

     
 
Breve giro turistico serale, a piedi, per le strade di Santiago.  

 
Sabato 29  
La giornata è dedicata all’aspetto culturale: i principali punti di riferimento culturale e soprattutto la 
cattedrale di Santiago, meta di pellegrinaggio da ogni parte d’Europa. Il tragitto più famoso è “El camino 
francés” di 775 km, partendo dalla frontiera francese percorre tutto il nord della Spagna fino a Santiago. Il 
Camino de Santiago è stato dichiarato “Patrimonio dell’Umanità” dall’Unesco e “Itinerario culturale 
europeo” dal Consiglio d’Europa. 

                                 
 
La Compostela è un attestato che certifica l’avvenuto pellegrinaggio alla tomba dell’ apostolo Santiago per 
motivi religiosi. Tale viaggio deve essere realizzato percorrendo a piedi o a cavallo gli ultimi 100 km o 
come minimo gli ultimi 200 in bicicletta.   
 



 

Per ottenere la Compostela bisogna mostrare all’arrivo a Santiago la “Credencial”.   

La Credencial consta di 14 pagine, che si aprono a modo di fisarmonica. La prima e l’ultima sono quelle che 
appaiono sotto. La seconda pagina serve come documento di presentazione e deve essere firmato da un 
parroco, da una associazione cristiana, abazia o qualsiasi organismo che possa certificare che il pellegrino 
inizia il percorso con intenzioni cristiane di fede. In fondo alla pagina la “Oficina de Acogida del 
Peregrino de Santiago” metterà la data e il timbro alla fine del pellegrinaggio e consegnerà allo stesso 
tempo la Compostela. 

La terza pagina e le cinque seguenti sono destinate ai timbri che attestano il passaggio del pellegrino per le 
pensioni, parrocchie, confraternite che si trovano lungo il percorso.  

    

 
Sabato pomeriggio libero da dedicare allo shopping. 
 

Domenica 30.    

    
 
Visita alla costa galiziana: 
-Riveira: uno dei porti percherecci più importanti d’Europa. 
-Parque San Roque: 175.000mq. Una passeggiata per il Parco è un autentico viaggio attraverso il tempo, 
grazie alle fedeli repliche di vari resti archeologici.  
-Parque natural de Corrubedo, conosciuto anche come “las dunas de Corrubedo”. Si tratta di itinerari, da 
percorrere camminando su delle passerelle, il cui obiettivo è puramente didattico, in quanto si flora e fauna 
si trovano in un ambiente dalle condizioni uniche e perciò è possibile vedere degli esemplari poco abituali o 
del tutto scomparsi in altre zone.  

        
 
Rientro a Silleda alle 21:00.  



 

Lunedì 31 
Mattinata libera, pranzo alle 14:00, ripresa del lavoro alle 16:00. 
Workshop sull’uso dei quiz, dei questionari, dell’attività “lezione” e su come importare su Moodle un lavoro 
realizzato con eXelearning. 
Alle 18:30 ha termine il Meeting di Silleda. Prossimo Meeting: Kirkagac, in Turchia. 
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